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	社会福祉法人スプリング
	〒031-0814 八戸市妙字西平6-19　
	特別養護老人ホーム福寿草 TEL 25-1021（代）／FAX 25-3015
	福寿草ショートステイ TEL 38-6808／FAX 38-6055

	ケアプラザ福寿草
	〒031-0814 八戸市妙字西平6-19　
	福寿草デイサービスセンター 福寿草デイサービスセンターかりん TEL 25-8181／FAX 25-1022
	福寿草居宅介護支援センター TEL 25-0100／FAX 38-7105
	在宅介護支援センター福寿草 TEL 38-7612／FAX 25-1022

	ケアプラザさざなみ
	〒031-0802 八戸市小中野八丁目9-20
	ショートステイさざなみ TEL 71-3375／FAX 71-3393
	デイサービスセンターさざなみ TEL 71-3373／FAX 71-3383
	ヘルパーステーションさざなみ 居宅介護支援センターさざなみ TEL 71-3377／FAX 71-3383

	社会福祉法人スプリング
	ケアプラザ福寿草
	基本理念 私たちは、笑顔でやさしく生きる力をサポートします

	一般型 フロア
	利用者が事業所に通い、入浴や食事などの介護、その他日常生活上のお世話、機能訓練などを受けます。利用者の在宅生活の支援、社会的孤立感の解消、心身機能の向上などに加え、介護する家族の身体的・精神的負担の軽減も目的としています。
	機能訓練室
	在宅生活を継続するために必要な自己能力の維持・向上と自立支援を目的として、個別性の高いメニューで、その方に必要な機機能訓練を実施します。
	浴室
	一般浴、中間浴、特浴を完備しています。利用者様の状態に応じて安全に入浴を行うことができます。洗い場も脱衣場も広くゆっくりと入浴でき、熱め・ぬるめ、お好みの温度で入浴を楽しんでいただけます。
	認知症型 フロア
	集中力や記憶力を高める効果があるとされている黄色を基調としています。 家庭の雰囲気を大切に、利用者のできることをすすめていきます。
	ノーリフティングケア
	様々な機器や器具の使用で 「持ち上げない介護」を実践し、 職員の腰痛予防対策に努めています。
	散髪室
	カット＆顔そり1,800円 カットのみ　　1,000円 顔そりのみ　　　800円 予約制ですので、ご希望の方は スタッフまでお申し出ください

